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psychische Gesundheit:
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Was? 
Vortrag

Wann? 
Dienstag
28. Oktober 2025
18.30–20 Uhr

Wo? 
Kino Odeon
Bahnhofplatz 11
5200 Brugg

Wer?
Dr. med. Regula Grabherr 
Ärztliche Leitung und  
Geschäftsinhaberin des 
Tana Kompetenzzentrums 
für Endometriose und 
Bauch-/Beckenschmerzen

Dr. med. Karin Hofmann 
Fachärztin für Psychiatrie 
und Psychotherapie

Organisationen

Endometriose ist eine chronische und häufig sehr schmerzhafte Erkrankung,  
von der viele Frauen betroffen sind –  wobei die Diagnose oft erst nach vielen  
Jahren gestellt wird.

Die Symptome reichen von starken Unterleibsschmerzen bis hin zu Erschöpfung,  
Unfruchtbarkeit und tiefgreifenden Einschränkungen im Alltag. Doch die Belastung  
endet nicht beim Körper: Auch die Psyche leidet unter dem ständigen Schmerz  
und der Unsicherheit.

In diesem interdisziplinären Vortrag geben Frau Dr. Grabherr und Frau Dr. Hofmann 
einen umfassenden Einblick in das Krankheitsbild der Endometriose. Sie erläutern  
medizinische Hintergründe, aktuelle Behandlungsmöglichkeiten und gehen dabei  
besonders auf die psychischen Auswirkungen der Erkrankung ein.

Keine Anmeldung notwendig.
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
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